
LUNDI 03/10 MARDI 04/10 JEUDI 06/10 VENDREDI 07/10

Soupe aux vermicelles Crudités Velouté de courgettes Crêpe au fromage

Côte de porc Fricassée de poulet Poisson frais

Purée Riz aux légumes Poêlée de légumes

Fruits Fruits Œufs au lait maison Fruits

LUNDI 10/10 MARDI 11/10 JEUDI 13/10 VENDREDI 14/10

Crudités Betteraves Endives Flan de carottes au cerfeuil

Blanquette de veau à l'oseille Omelette courgette origan Poulet basquaise Poisson Blanquette de veau à l'oseille

Riz Salade verte Risetti (pâtes) au romarin Purée de potiron

Yaourt Gâteau poire verveine Fruits Fruits

LUNDI 17/10 MARDI 18/10 JEUDI 20/10 VENDREDI 21/10

Betteraves Salade verte au fromage Chou rouge Soupe Halloween Salade pomme noix raisin

Couscous végétarien Daude de bœuf Rôti de dinde LR

Semoule PdT vapeur et carottes Brocolis

Fruits Fruits Fromage Cupcakes Halloween

Menus sujets à modification selon approvisionnement Menus végétariens Ingrédients bio

Restaurant Scolaire - Mairie du Tourne

Menus de Octobre 2022

Participation au coût du repas : 3€

Spaghetti à la bolognaise

 de lentilles

Riz et ses dents de la mer

Menu thématique : Semaine du goût - Herbes aromatiques


