A
TOURNE

Restaurant Scolaire - Mairie du Tourne

Menus de Février 2022

LUNDI 24/01

Velouté de potiron
Pavé de dinde LR
Haricots plats et riz

MARDI 25/01

Sardine a I'huile
Croque monsieur maison
Salade verte

JEUDI 27/01
Betterave vinaigrette

Omelette fromage, pdt et
champignons

VENDREDI 28/01
Salade d'endives

Pates au saumon fumé

Yaourt Fruit Fondant au chocolat Fruit
LUNDI 31/01 MARDI 01/02 JEUDI 03/02 VENDREDI 04/02
Crépe aux champignons Chou rouge au soja Velouté carotte coco Bouillon vermicelles
Steack haché Tartiflette Calamars a la romaine

Poélée de légumes
Yaourt

Riz cantonnais végétarien

Salade de fruits asiatiques

LUNDI 07/02

Feuilleté au fromage
Roti de dinde
Haricots verts

Banane

MARDI 08/02

Betteraves
Omelette garnie
Salade verte
Gateau maison

Salade verte
Crépes maison

Spagghettis sauce tomate
Fruit

JEUDI 10/02
Soupe de légumes
Spagghettis a la bolognaise
de lentilles
Salade de fruits

VENDREDI 11/02
Charcuterie de volaille
Lasagnes saumon épinards
Salade verte

Yaourt

Menus sujets a modification selon approvisionnement

Prix du repas : 2,80€

Menus végétariens

Ingrédients bio

Menus thématiques : Nouvel An Chinois et Chandeleur




