Restaurant Scolaire - Mairie du Tourne

Menus de Janvier-Février 2021

LUNDI 04/01

Carottes rapées
Gratin de Pdt au reblochon

MARDI 05/01

Mousse de canard
Escalope de dinde

Salade Purée de légumes de saison
Fruits Flan vanille maison
LUNDI 11/01 MARDI 12/01
Betteraves Salade composée

Steack haché frais

Spaghetti a la bolognaise

JEUDI 07/01
Soupe
Saucisse de volaille
Lentilles
Galette des rois

VENDREDI 08/01
Salade de Pdt
Poisson frais

Haricots beurre

Fruits

JEUDI 14/01

Salade de riz
Poisson pané frais

VENDREDI 15/01
Salade d'endives aux noix
Joues de porc confites

Frites végétarienne (lentilles) Choux fleur Purée Pdt et carottes
Compote Pomme Yaourt Fruits
LUNDI 18/01 MARDI 19/01 JEUDI 21/01 VENDREDI 22/01
Célerirapé Duo de choux CEuf mayonnaise Saucisson
Tajine d'agneau aux légumes Pates aux légumes Aiguillettes de canard Filet de limande meuniére
Semoule Fromage Haricots coco Riz
Petit suisse Fruits Compote Fruits
LUNDI 25/01 MARDI 26/01 JEUDI 28/01 VENDREDI 29/01
Maquereaux Soupe Betteraves Rillettes
Blanquette de veau Cuisse de poulet Label Rouge Tarte aux légumes de Poisson frais
Riz Haricots verts saison Pommes de terre vapeur
Fruits Tarte banane choco maison Flan maison + Biscuit Fruits
LUNDI 01/02 MARDI 02/02 JEUDI 28/01 VENDREDI 05/02
Salade composée Crudités Céleri et carottes rapés Saucisson
Quiche lorraine Roti de boeuf Tortellini au fromage et Parmentier de poisson
Laitage Brocolis sauce tomate Salade
Fruits Crépes maison Compote Fruits

Menus sujets a modification selon approvisionnement

Prix du repas : 2,80€

Menus végétariens

Ingrédients bio

Menus thématiques : Epiphanie et Chandeleur




