JEUDI 3

Betterave / Pomme
Poulet roti
Torsades bio

VENDREDI 4

Salade haricots verts
Pavé de julienne
Purée de céleri

3¢

Tarte oignon/ chevre / miel
Gratin de riz aux champignons
Clafoutis a la banane

Courgette rapée
Céte de porc
Petits pois carottes
Pomme cuite

Créme dessert Fraise
LUNDI 7 j] VENDREDI 11
Surimi Mayonnaise 4 Paté
Blanquette de lapin Wing de poulet
Tagliatelles Riz tomate
Petit louis Fruit de saison
LUNDI 14 MARDI 15 JEUDI 17 VENDREDI 18
Concombre menthe Roulade de volaille Carottes rapées Crépe fromage
Steak haché Chipolatas Galettes lentilles, boulgour, Filet de limande meuniére
Frites Haricots beurre légumes + Salade Riz bio
Yaourt aux fruits Fromage Dessert au soja Compote bio
MARDI 22 JEUDI 24 VENDREDI 25

Rillettes du Mans
Dos de colin sauce citron
Trio de légumes
Petit suisse aux fruits

LUNDI 28

Carottes rapées
Tortellonis au gruyére
Yaourt vanille bio

MARDI 29

Salade verte / mozzarella
Blanquette de veau
Riz bio
Tarte au citron

JEUDI 31

Betterave cuite
Boulettes de beeuf / tomate
Pomme de terre vapeur
Salade de fruits

=
atbs

Prix du repas : 2.70 €.

Menus sujets a changement en fonction de I'approvisionnement

RAPPEL : Le paiement de la cantine et de la garderie doit s’effectuer a la Mairie la 1¢rc semaine du mois suivant
entre le 1er et le 8 juin (pour les repas de mai 2018).

En vert : Menus végétarien / En orange : les ingrédients bio




